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FRONT PAGE BACKSTORY 

oeder Theepot heeft altijd al kunnen rekenen 

op haar familie. Zo stond het Theemagazine, 

jaargang 1, vol bedankjes en lofzangen aan 

mama’s, papa’s en oma’s – voor het naaien van de 

linten, voor het doneren van een thermoskan, en voor de 

nodige centjes. Zes jaar later – nog steeds Moeder 

Theepot – kunnen we nog steeds thuis terecht. 

 

Sommige mensen verzamelen postzegels of vreemde 

munten, andere badeenden of facebook-vriendjes. Ik 

had in mijn jeugd een theezakjeslabeltjesverzameling: 

tientallen, misschien wel 100, allemaal verschillende 

kleuren, van verschillende soorten thee, van 

verschillende merken, uit verschillende landen. Maar, 

helaas, op een mooie dag vond ik dit maar onnozel en 

verdween de verzameling in het oud papier. Wist ik veel 

dat enkele jaren later mijn dochter in een 

studentenvereniging genaamd Moeder Theepot ging 

zitten en misschien iets creatiefs met mijn hoop labeltjes 

had kunnen doen! Dus zijn we maar opnieuw beginnen 

verzamelen, en het resultaat zie je op de voorkant van dit 

Theeblaadje! 

Christine (mama van Liesbeth, taart & thee) 

M 
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Thuis hebben we een soort van kerstballen gemaakt uit 

vele stukjes van vele theezakjes van eenzelfde soort, 

gemaakt door iemand in de familie. Dus hielpen wij 

vroeger met het verzamelen van theezakjes voor dit 

project! Omdat ik nu in het praesidium van Moeder 

Theepot zit, vond mijn mama het een leuk idee om terug 

theegerelateerd te gaan verzamelen. Niet de zakjes zelf 

maar de kleine labeltjes aan het einde van het theezakje! 

Eerst in een klein potje, daarna een groter doosje tot de 

verzameling uit de hand gelopen is. En dan moest mijn 

creatieve brein iets zoeken om te knutselen … een 

collage voor de cover van het theeblaadje!  

Liesbeth (taart & thee) 

 
 

Of Moeder Theepot een echt familiebedrijf wordt? Dat 

zien we wel wanneer de volgende generatie rondloopt. 

Tot dan, drink een tasje, eet een stukje. Welkom, 

mama!! 
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VERKIEZINGEN, RONDE 1  

Op 21 maart werden de eerste drie bestuursleden voor 

het komende jaar verkozen. Er was spanning, pizza en 

een hamer; er waren stembriefjes, balpennen en 

discussies. Dit is wat uit de bus kwam. 

VICE-PRAESES ‘19-‘20: 

SIEGLINDE DE CAE 

 AKA 

 

 

 

AKA taart & thee ‘18-‘19 

Ik red de wereld door mensen te 

voorzien van lekkere taart en warme 

thee, en zo een beetje meer gezellig-

heid en liefde de wereld in te helpen. 

SUPERKRACHTEN: warmtemanipulatie (want hoe 

denken jullie dat we anders voor de hele avond warme 

thee voorzien?) en buitenaards enthousiasme over 

glitter en pastelkleuren. 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwid_4OM3aXhAhWVA2MBHRiTDOEQjRx6BAgBEAU&url=https://www.fotolia.com/tag/wow&psig=AOvVaw0-40hGUedDCyBDn_KHFGyu&ust=1553893090228910
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PENNING ‘19-‘20: 

JANA GUSSÉ 

           AKA 

 

 

 

 

 

- Trotse bezitster van de enige Moeder Theepot kiel 

- Kan niet zingen, houdt wel van cantussen 

- Perfectionist 

- Fave thee: zwarte thee met rabarber, aardbei en  

framboos #flyingtiger 

- Hogwarts house: Slytherin 

- Starbuckstrut 

- Fave taart: alles met aardbeien en frambozen 

- Pasta freak 

- Never too many sneakers 

SUPERKRACHTEN: 

- Extreme fast texter  

(toch na 12 uur) 

- Het donsdeken afpakken 

- Alles kapot analyseren 

- Bochtjes pakken 

- Houdt van boeken – 

kan boekhouden 

SIDEKICK: Bart de lintenjager 

RIDE: Fleur de olifant 

  

 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjS_MO-4KXhAhULDxQKHePnCroQjRx6BAgBEAU&url=https://www.vectorstock.com/royalty-free-vector/retro-cartoon-explosion-pop-art-comic-bang-letter-vector-9850899&psig=AOvVaw2aZUTqT8anvNyKkXGbY1LS&ust=1553894028156194
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PRAESES ‘19-‘20:  

AÏSHA DEMAN 

AKA praeses ‘18-‘19 

AKA 

 

 

 

The First of Her Name, the Tea-

Eyed Praeses, Queen of Theepot, 

Queen of the Therminal and the 

First Theekopjes, Khaleesi of the 

Great Brecht, Breaker of Alcohol-

ism and Mother of the Praesidium. 

 

FIREPROOF 

SHE WHO SEES ALL 

NOT AGING 
 

 

PS: Zin om deel te nemen aan de volgende fase van onze 

democratie? Stem mee op 25 april op de Algemene 

Ledenvergadering en/of schrijf je in als kandidaat op 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEMkU_fcFX9

pIvMZQe5lPsVDEVeBeewR7Hebk8AvpJKl3Fyg/viewform!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEMkU_fcFX9pIvMZQe5lPsVDEVeBeewR7Hebk8AvpJKl3Fyg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEMkU_fcFX9pIvMZQe5lPsVDEVeBeewR7Hebk8AvpJKl3Fyg/viewform
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjk9ZDMp6XhAhWQHxQKHa11CTQQjRx6BAgBEAU&url=https://greatist.com/live/power-poses-what-happened-when-i-tried-it-for-one-month&psig=AOvVaw21NMCrouZmeJtpDIe51ArR&ust=1553878745786065
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjA9pytqqXhAhXj1-AKHbAeBfIQjRx6BAgBEAU&url=https://nl.yelp.be/biz/ka-pow-power-washers-jefferson&psig=AOvVaw3_ylNXXb41tpbnxIPPz1v5&ust=1553879494122266
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♫ VAN TEAROOM RECHT NAAR HET CAFÉ ♪ 

U heeft het misschien al horen waaien: Moeder Theepot 

hield voor het eerst in haar lange (zesjarige) 

geschiedenis een cantus! De plaatsen waren beperkt, dus 

voor zij die het gemist hebben publiceren we één van de 

highlights: Niki (lid) kwam te laat en werd verplicht tot 

dichten. Ziehier, kunst: 

 
Dankzij de nmbs was ik te laat, 

Nu weet ik met mijn schaamte geen raad. 

Gelukkig wil het praesidium mij vergeven. 

Deze bestaat dan ook uit vrienden voor het leven. 

Ze zorgen voor gezellige kransjes  
en creatieve activiteiten, 

Lekkere taart & thee, maar voor koffie  

hebben we toch lang mogen pleiten . 

Praesidium, you guys euhm ... girls are the best 

En als ik dan nu een bundeltje krijg,  

kan ik meezingen met de rest. 

 

Xox jullie fashionably late theekopje , 

Niki Van Geem, 2019 
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VERSLAG VAN EEN LUIE NAMIDDAG 

Op 27 maart werden enkele theekopjes het wilde Gent 

ingestuurd om aan de hand van puzzels en clues de 

Gentse tearoomscene te ontdekken. Het praesidium 

wachtte de leden op in de vier theehuisjes. Kans gemist? 

Niet getreurd, uw bestuur heeft de vier menu’s grondig 

getest.  

ALICE  Marissa (activiteiten) 

en ik zaten een hele namiddag 

in Alice voor de Tearoom-

rolling, georganiseerd door 

onze topactiviteitjes (slijm 

slijm :D). We werden een hele 

namiddag bediend aan tafel, 

dat maakte het voor ons 

gemakkelijk. De serveersters 

waren allemaal ook heel 

vriendelijk. Er was genoeg keuze, onze leden hebben 

altijd wel iets lekkers gevonden om te drinken. Zelf 

hebben Marissa en ik een high tea gedaan. We kregen 

een torentje eten met mini-sandwiches (tonijn), mini-

boterhammetjes (pesto + hesp), 2 stukje brownietaart, 2 

stukjes appeltaart, 2 kleine fruitsalades en 2 rijstpapjes. 

We kregen ook een gouden lepel voor de rijstpapjes, dat 

maakte het af! Hierdoor voelden we ons net engeltjes. 
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Ook was het decor heel mooi, het plafond was helemaal 

geschilderd en er waren veel schilderijen. Het was daar 

rustig dus ideaal om te babbelen met onze leden. Alice is 

dus echt een aanrader, het was echt een toffe namiddag! 

– Maryse (vice) 

HUIZE COLETTE is een 

onvoorstelbaar gezellig plekje. 

Overal staan boekenkasten vol 

oude rommel die je kan 

uitlenen, de trap kraakt en de 

zetels hebben gaten. Op het 

menu staan heerlijke ontbijt-

jes met vers gebakken brood, en een zoete verwen-

etagère. De ultieme aanrader? Het zeventiende-eeuwse 

hofdrankje, een chocoladebrouwsel op basis van water 

en kruiden, in ouderwetse kopjes. – Melanie (redactie) 

8TEA5 staat bekend om zijn 

bubble tea, een populaire Aziatische 

drank die via deze weg Europa (en 

daarbij vele harten/magen) heeft 

veroverd. Toch waren niet alle 

theekopjes overtuigd van de 

bijzondere smaak en zijn er enkele 

voor de veilige optie die ice coffee 

biedt, gegaan. De theekopjes die het 

wel aandurfden, maakten niet altijd 

de juiste keuzes, maar het praesidium dat de hele 

namiddag de tijd had om dingen uit te testen kwam tot 

deze conclusie: de milk tea was een zalige thee-variant 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiD26CdyqXhAhVl6uAKHWSdBTMQjRx6BAgBEAU&url=http://hipsteadresjes.gent/nieuw/8tea5/&psig=AOvVaw0J_qWsEAxNtqN2OCSoIg1F&ust=1553888052590696
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van een milkshake, terwijl de fruit tea ons net iets te zoet 

was. En de bubbels? Die zul je zelf eens moeten gaan 

proberen! – Caitlin (activiteiten)  

TEAROOM WALLY  De fancy luster 

zorgt voor een chique sfeer. De 

bediening was vriendelijk en kwam 

geregeld langs om te zien of alles naar 

wens was. Wat wel opviel was dat de 

zaak vooral een ouder publiek trekt. 

Hoogtepuntje waren de superschattige 

theekannetjes met verschillende 

patroontjes. Je kan er kiezen uit een 

behoorlijk uitgebreid aanbod aan thee. 

Een aanrader dus voor een pauze 

tijdens het shoppen, cultuur opsnuiven 

of andere dingen die je in die buurt kan 

doen waarvan ik geen idee heb.  

– Aïsha (praeses) 

 

  

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjJ662zgKfhAhVIyYUKHcteBlEQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.tripadvisor.nl%2FLocationPhotoDirectLink-g188666-d7912629-i200903887-Wally_Tea_Room-Ghent_East_Flanders_Province.html&psig=AOvVaw0QkhlpsdJixqOnHpZQAs1F&ust=1553936948207002
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjnxLuEtPndAhURKFAKHYFXC5IQjRx6BAgBEAU&url=http://www.alice-gent.be/&psig=AOvVaw0kFBhtKBzxWzVkPn4B5kzT&ust=1539176118515706
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OF: EXPERIMENTJE   

U KENT HET WEL. U eet pasta en denkt “Wow, dit is 

lekker, maar is er geen manier om dit nog lekkerder te 

maken?” Ja, die is er. Denk ik toch, dit is voor mij ook 

de eerste keer.  

THEEPASTA 

INGREDIËNTEN 
- Water 

- Zwarte thee (zoveel mogelijk). Ik gebruikte een 

mix van zakjes Earl Grey en Darjeeling. 

- Pasta 
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BEREIDING 
1. Warm een pot met water op tot het kookt. Vraag 

mama om meer uitleg indien nodig. 

2. Haal de pot van het vuur en smijt er ZOVEEL 

MOGELIJK THEE IN! Protip: knip de labels er 

eerst af. Laat een tijdje trekken. 

3. Haal de thee uit het water, zet de pot weer op het 

vuur, en smijt er pasta in! Joepie! 

4. Eet het op. Protip: haal de pasta eerst uit het 

kokende water. 

CONCLUSIE 
Het resultaat smaakt naar pasta, tenzij u uw ogen half 

toeknijpt en met veel goede wil een vleugje bergamot 

opmerkt. Recensenten delen mijn mening. “Het smaakt 

naar pasta,” zegt Edward (broer van Melanie, redactie).  

Een groot succes dus! De keuken geurde naar thee en de 

pasta behield haar goddelijke smaak. Win-win.   
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#FAMILIEARTIKELS 

Een redactrice is niets zonder de familie die achter 

haar staat. Zo had ik dit blaadje nooit kunnen maken 

zonder de hulp van mijn lieftallige broer, Edward. 

Edward is naast full-time broer ook dertienjarig 

Overwatch-kampioen en beginnend pastarecensent.  

Hoe voelt het om de broer van zo'n succesvolle 

redactrice te zijn? 

“Succesvol? Ik wist niet dat iemand die brol las, maar 

er kunnen wel nog toffe interviews in voorkomen.” 

Uw hoofd is brol. 

Wat zijn de beste eigenschappen van je zus? 

“Hmmm, ik kan niet kiezen tussen grof zijn of 

onbeleefd,… Misschien toch onbeleefd. 

“Ik weet ook dat ze evil is EN ZE UW FLES WATER 

KAN STELEN OMDAT ZE TE LUI IS ER ZELF EEN TE 

HALEN!”1 

                                                        
1 De meningen uitgedrukt in dit artikel zijn enkel en alleen die 
van de geïnterviewde en zijn niet noodzakelijk representatief 
voor Moeder Theepot vzw en haar bestuursleden. - nvdr 
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Wat vind je van Moeder Theepot? 

“Ik vind dat er lekkere taart is. Mijn mening is voor de 

rest nogal verdeeld, want de redactie is niet echt slim, en 

de PR manager weet niet goed hoe ze scampi’s moet 

ontleden. Aldo (sic) de leden zijn wel nog tof.” 

Ga je later ook lid worden van Moeder Theepot? 

“Nee, het is als met de dabb, alle vreemde dingen 

vergaan in THE CIRCLE OF LIIIIIIIIIIIIIIFFFFFFFFE.” 

Als je zelf een studentenvereniging zou oprichten, 

wat voor een zou het zijn? 

“Om huiswerk plagiaat te plegen, eum ik bedoel helpen 

met elkaars huiswerk. Ik zou het “generatie Z” noemen, 

omdat we dan meer op onze gsm kunnen zitten.” 

Drink je graag thee? 

“Nee, ik heb er genoeg van. Tijdens de examens begon 

het al, ik kon het niet meer door mijn keel krijgen dus 

heb ik het in de vuilbak gegooid. Sommige mensen 

zouden het drinken verspilling vinden, maar ik geef 

nieuw leven, aan bacteriën. Een mesthoop is toch ook 

groen” 

En taart dan?  

“Kheb er geen mening over” 

Is dabben nog cool? 

“Misschien als je eerst een backflip landt, dan zou het 

wel nog ça va zijn.” 

Groetjes, 

De Nolfjes 
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Het internet staat vol 

bedenkelijk advies! 

Vandaag in uw 

theeblaadje: drie af te 

raden alternatieve 

manieren van theedrinken. 

Moeder Theepot is niet 

aansprakelijk voor 

mogelijke gevolgen.  
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VOOR ALLES IS EEN EERSTE KEER 

WANDEL- EN LOOPTIPS 

ichaamsbeweging (wandelen – lopen) wordt vandaag 

niet meer voldoende onderhouden, daar we over 

allerlei vervoersmiddelen beschikken om ons van punt 

A naar B te bewegen. Het merendeel van de mensen die 

vandaag nog wandelen of lopen doen dat meer uit 

prestatiedrang en als bevestiging van hun persoonlijk kunnen. 

Hierdoor wordt soms voorbij gegaan aan bepaalde aspecten 

die minder goed zijn voor de gezondheid. 

Ikzelf kan daar van mee spreken; want 15 jaar geleden ben ik 

beginnen lopen als een kip zonder kop. Ondertussen heb ik 

boeken, tijdschriften en honderden artikels gelezen op “het 

net” over lopen en iets minder over wandelen. Wat ik daar 

allemaal heb gelezen aan tegenstrijdigheden, hulpmiddelen, 

supplementen, enz.... Veel van die tips heb ik ook persoonlijk 

uitgeprobeerd, maar mijn prestaties zijn daar niet merkelijk 

door verbeterd. Verder is het zo dat een training die voor mij 

ideaal is voor een andere persoon nefast kan zijn. 

Sinds ik ben beginnen lopen heb ik enkele honderden joggings 

gelopen, een paar maal de 10 mijl, 10 maal de 20km van 

Brussel, verschillende halve marathons en 15 marathons. 

Tussendoor heb ik de loop-en wandelmicrobe doorgegeven 

aan enkele honderden mensen via Start2Run, 10km-21km-

42km sessies.  

L 
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Het moeilijkste hierbij is de mensen te overtuigen dat ze 

trager moeten lopen en wandelen. Veel blessures zijn het 

gevolg van te vlug en te veel snel lopen en wandelen. Mijn 

ervaring leert mij dat variëren, zowel voor lopen als wandelen 

het beste resultaat geeft. Ons lichaam bestaat uit een fijne 

machinerie die zich aanpast aan de omstandigheden en 

wanneer er geen prikkels worden gegeven vervalt het in 

routine.  

Enkele belangrijke punten voor lopers (afstanden 10 à 50 km): 

1) Loop niet meer dan 1 uur op nuchtere maag (Gevaar 

voor spierafbraak); 

2) Varieer uw training voldoende en gebruik een 

hartslagmeter (Wissel trainingen af: 1 dag tempo, 1 

dag interval en 1 dag duurloop per week); 

3) Pas op met stretchen (Veel stretchoefeningen worden 

verkeerd uitgevoerd en na het lopen! Stretchen heeft 

meer nut om te doen na de warming-up, dan na het 

lopen. Maar wie zich daar goed bij voelt kan het 

voorzichtig doen na het lopen);  

4) Indien u alle dagen loopt, loopt dan geen twee dagen 

snel achtereen (Het lichaam heeft nood aan 

recuperatie, vooral de pezen en minder de spieren. 

Overbelasting loert om de hoek); 

5) Laat iedere loopsessie ook aanvangen met een 

warming-up en vergeet zeker de cooling-down niet 

(Bevorderend voor het herstel en lactaatverwijdering). 

Hoelang moet de warming-up en cooling-down nu 

zijn? Ik neem een kilometer voor elk tijdens de 

groepstrainingen, maar het is persoonsgebonden. 

Direct snel lopen zonder warming-up geeft voor veel 

beginners scheenbeenproblemen. 
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Enkele belangrijke punten voor langeafstandswandelingen 

(50 à 100 km): 

1) Wissel steeds om de 20 à 30 kilometer van kousen om 

blaren te voorkomen (Het belang wordt onderschat en 

is individueel erg verschillend), 

2) Zorg voor goed aansluitende schoenen aan de zijkant 

van de voet zonder dat deze knellen. De 

wandelschoenen dienen ook niet altijd een volle maat 

te groot te zijn een halve maat is soms voldoende in 

tegenstelling tot met loopschoenen waar men best een 

volle maat te groot neemt; 

3) Wandeltrainingen kan men het best doen door 

afwisselend een kilometer snel te wandelen en telkens 

nadien een kilometer rustig. Dit is ook een goede 

training voor wie loopt en eens een looptraining wil 

vervangen door een wandeltraining. Wie een blessure 

opgelopen heeft tijdens het lopen kan zijn conditie op 

peil houden met deze wandeltraining. 

4) Eet en drink voldoende onderweg. Wanneer u honger 

of dorst krijgt is het vaak te laat zoals bij het lopen; 

5) Maak ook gebruik van een zitplaats onderweg (5 à 10 

minuten) zodat de benen en rug eens kunnen ontlast 

worden. Mensen met een zwakke rug dragen best ook 

geen rugzak maar een heuptas (een klein rugzakje kan 

er anders voor zorgen dat u genoodzaakt wordt tot 

opgeven). 

Albert (papa van Marissa, activiteiten)  

 

  

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwja8cTQn6XhAhUH1uAKHcE0DDoQjRx6BAgBEAU&url=https://www.kisspng.com/png-maid-domestic-worker-clip-art-maid-966633/&psig=AOvVaw3hAA6MxF9Bbi8iB5O7h9nV&ust=1553876605294107


Het Theeblaadje Maart 2019 

20 
 

THAT’S ALL, FOLKS! 

Naomi (comithee) maakt cartoons over haar 

verwarrende leven – en, vandaag, over onze 

verwarmende vereniging. Meer nodig? Volg 

@nomiwadoedegijnuweer op instagram! 
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HUH? 

LIFEHACKS VOOR  
ANTISOCIAAL LEVEN 

EB JE JE OOIT AL EENS WILLEN AFZONDEREN van 

de mensen om je heen zonder ze slecht te doen 

voelen over zichzelf? Niet getreurd, met een 

paar beginnertips helpt R. Norrel je naar een leven 

zonder sociale verplichtingen. 

GEEN GSM-HOESJE 
De gsm: het medium waarop mensen afspreken of 

interageren. Zij het via sms of messaging apps, of 

gewoonweg socialenetwerkapps. De eenvoudigste en 

meest subtiele manier om deze last te verwijderen is 

gewoon geen hoesje voor je gsm gebruiken. Als resultaat 

heb je na enkele maanden ten minste een verstoord 

touchscreen en kan je helaas niet meer antwoorden op 

andermans berichten. Deze oplossing kies je best 

natuurlijk enkel als je niet gewoon de apps wilt 

verwijderen en een socialemediabreak nemen. 

DOODLE™ 
Waarchijnlijk één van de beste lifehacks op deze lijst, 

vooral omdat Doodle™ nog te zo vaak gebruikt wordt. 

H 
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Doodle™ is waarschijnlijk 1 van de meest nutteloze 

pollsites omdat het URL’s gebruikt die snel begraven 

worden in gespreksberichten. Doodle™ lijkt nooit 

gebruikt te worden voor iets met een deadline in de erg 

nabije toekomst, dus wordt het invullen ervan vaak 

uitgesteld door één of meerdere personen. Dit met als 

gevolg dat mensen hun agenda’s blijven invullen zonder 

rekening te houden met de poll die er 2 maanden over 

doet om ingevuld te worden. En ja, u raadt het al: nadat 

iedereen zijn vrije dagen heeft doorgegeven, blijken die 

al maar de helft zoveel te zijn als bij het begin van de 

poll. Een gezamenlijke vrije dag... is er niet. Missie 

geslaagd, zero effort. 

OVER-POSSESSIVE SO 
Een persoon waarbij je wilt zijn, en die niet wilt dat je bij 

anderen bent. Het klinkt als een droom met één persoon 

extra. Om eerlijk te zijn heb ik zelf weinig ervaring met 

het vinden van een te aanhankelijk lief, maar als je er 

een vindt: don’t let go. Deze lifehack werkt beter voor je 

algemeen geluk als je effectief van hen houdt. 

NIET GEVACCINEERD ZIJN 
Je hebt waarschijnlijk zelf al eens gelogen over ziekte om 

ergens tussenuit te kunnen knijpen, maar met deze 

lifehack hoef je niet meer te liegen. Indien je al 

gevaccineerd bent tegen de meeste dodelijke ziektes is 

het misschien best om deze fout eerst recht te stellen 

met een tijdmachine. (DISCLAIMER: er bestaat het 

risico dat je dood gaat aan bijvoorbeeld de mazelen, 
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maar de dood is nóg zo’n geweldige lifehack (haha 

snapje LIFEhack)) 

GEEN VRIENDEN 
Uiteindelijk wel de meest eenvoudige oplossing is om 

geen vrienden te hebben en dus ook geen enkele sociale 

verplichting. Hulpmiddelen om dit te verwezenlijken: 

het huis niet verlaten, een “resting bitchface”, een gele 

pruik dragen, met een Russisch accent praten (werkt 

enkel in Amerika), etc. 

Hopelijk helpen deze lifehacks, en indien je hulp of geen 

vrienden nodig hebt: bel gerust naar 0471/68 67 31 en 

wij helpen je graag verder. 

Bedankt en liefst niet tot ziens, 

Kevin (comithee) 
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TEA & SYMPATHY (1956) 
DIR. Vincente Minnelli     

 

Thee? Op de universiteit? It’s more likely than you 

think. Tom Lee is een nerd. Hij luistert naar muziek, 

leest poëzie, sport enkel tennis, en doet dat allemaal 

liefst op zijn eentje. Verdacht. Bovendien kan hij 

naaien?? Jongeman, dit is 1946, dat kan zomaar niet, 

zulke vrouwelijke trekjes worden niet geduld. Zijn 

kotgenoten noemen hem dan maar “sister boy Lee”, zijn 

kotbaas mijdt hem, zijn vader is teleurgesteld.  

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjyjpTNgJvhAhXBxIUKHT2OCHIQjRx6BAgBEAU&url=https://www.theaceblackblog.com/2014/03/movie-review-tea-and-sympathy-1956.html&psig=AOvVaw1PkcMkHJAmTIPV0lE4Qcgj&ust=1553524680985822
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Met de vrouw van de 

kotbaas kan hij het 

gelukkig wel vinden. 

Naarmate hij meer 

verstoten wordt door de 

quote-unquote echte 

mannen, groeit hun 

vriendschap, met thee 

en gesprekken. 

Thee zetten is immers 

de enige vorm van 

macht die de kotbazin 

heeft, wat herhaaldelijk 

duidelijk gemaakt wordt 

door de mannen om 

haar heen. “All you're 

supposed to do is every 

once in a while give the 

boys a little tea and 

sympathy.”  

Soms is het duidelijk dat 

dit een oude verfilming 

(1956) van een oud 

toneelstuk (1953) 

is: ouderwets acteren, 

veel gepraat, statisch 

gefilmd. Kleur, maar 

met vreemde 

neveneffecten. 

Huisvrouwen en 

mannen in kostuum. 

Maar soms ook niet, 

onvoorstelbaar niet. De 

film ontplooit zich traag 

maar zeker tot een 

complex en modern 

beeld van mannelijkheid 

gevormd wordt, en van 

groei daarnaartoe. De 

‘mannelijke’ mannen 

gaan ten onder bij 

gebrek aan moed; moed 

om van de norm af te 

stappen of om eerlijk en 

kwetsbaar te zijn. Het is 

Tom Lee, die kan naaien 

en eenzaam naar 

melancholieke muziek 

luistert, die triomfeert.   
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“Manliness is not all 

swagger and mountain 

climbing. It’s also 

tenderness,” volgens de 

kotbazin. Met 

genegenheid in de vorm 

van thee redt ze de dag: 

een uitnodiging tot een 

open, barmhartig 

gesprek. We kennen dat 

toch, je zit vast tot de 

thee genoeg afkoelt om 

binnen te gooien, en 

doodt die tijd met een 

gesprek. Thee zetten is 

het enige dat ze kan 

doen; soms is dat 

genoeg. 

De jaren ‘50 waren niet 

wat we er nu over beslist 

hebben. Soms wel 

natuurlijk, maar soms 

niet. Commerciële films 

als deze zijn een 

bijzonder moeilijk 

medium om tegen de 

stroming in te werken, 

omdat er honderden 

mensen aan werken, 

miljoenen dollars in 

steken, en sterke 

censuur gehanteerd 

werd/wordt. 

Indrukwekkend 

wanneer dat wel lukt.  

Melanie (redactie)
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HUISELVEN HEBBEN OOK RECHTEN!!! 

Beste onderdanen theekopjes 

Het is GENOEG GEWEEST! Deze onderdrukking van 

het comithee MOET STOPPEN. Hoe kunnen jullie zo 

een rustig theetje drinken, met een stukje taart erbij en 

een lach op jullie gezicht terwijl het comithee zich 

kapotwerkt achter de bar? Die mensen steken bloed, 

zweet en tranen in dat warm kopje troost, en zowel van 

het praesidium als van de leden kan er zelfs geen 

DANKUWEL af! 

SCHAAMTELOOS staat er op de banner van de 

Facebookcomitheegroep “de warmste huiselvenkelder 

van Gent”. ZEG HET EENS, BESTE COMITHEE, IS 

HET WARM IN DE KELDER?! Ha, ik dacht het niet! 

Dus het wordt tijd, beste onderdanen theekopjes, dat we 

in OPSTAND KOMEN! GEDAAN MET DIE 

ONDERDRUKKING, tijd voor een echte 

THEEVOLUTIE! 

UW KEIZER STAAT U BIJ IN DEZE BARRE TIJDEN. 

Ik sta aan uw zijde! VECHT, VECHT tegen de 

onderdrukking! Laat u niet langer commanderen door 
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een kapitalistisch praesidium! Pak tijdens het volgend 

kransje allemaal een stoel en zet u neer als u werkt! 

SAMEN, samen kunnen we de theekransjes boycotten 

en opnieuw tof maken! Tijd om het praesidium de druk 

te doen voelen!  

BESTE ONDERDANEN THEEKOPJES 

DE THEEVOLUTIE IS HIER. 

Uw eeuwige nederige keizer, 

H.R.H., P.R., Aline I Van Hulle 

 

NVDR 

De Theevolutie 

(onze eigen 

theelijn) is nu 

verkrijgbaar 

voor slechts 

€3.80! Haast je 

snel naar 
https://docs.google. 

com/forms/d/e/ 

1FAIpQLSc-

TVLAH73JZ8vK4sbOVx 

hST5Sy_fzVXzet0Xqud 

qgYk7XidA/viewform? 

fbclid=IwAR3va341j1L 

O-kYR6hj8j0Nq16CSZbZ1VhO1jxI805e9ys8DuIArG_T_k0Q

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwimg5e44IbfAhVHUhoKHSjkDvgQjRx6BAgBEAU&url=http://worldartsme.com/pow-clipart.html&psig=AOvVaw2IWuzGEWgfiocXyYdtKyay&ust=1544032760949723
https://docs.google/
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Zo, dat was het dan voor vandaag. Op de valreep wil ik 

onze allerliefste, allergulste ereleden bedanken: 

Aljosha Meerhaeghe 

Lynn Ide 

Anouk De Meulemeester 

Gillis Vermeersch 

An De Gucht 

en iedereen die een hoop mooie woorden bijeen smeet 

voor dit eigenaardige boekje. Hartelijk bedankt! 

En voor één keertje, mijn mama, papa en broer. Uw 

hoofd is een bedanking. 

So long Frank Lloyd Wright, 

Melanie (redactie) 

 

https://www.tumblr.com/blog/temporarynvm
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Verantwoordelijke uitgever: Melanie De Nolf, 

Broekkantstraat 4, 9051 Afsnee 

Contact: info@moedertheepot.be. 
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